)’ ProGRAMME JOURNEE CLAN 2026
ALIMENTATION ET PRECARITE

21 mai 2026 - IFMS - Amphithéatre Mercuzot

9h00§ Ouverture de la journée
PLENIERES

9h15-10h§ « Précarité alimentaire, inégalités sociales et enjeu démocratique » : Pauline Scherer, Sociologue intervenante
10h-10h45§ « Risques nutritionnels liés a la précarité » : Pre A. Sultan, Cheffe service Nutrition-Diabéte, Présidente du CLAN

11h15-12h§ « Quand la faim fragilise ’esprit : marqueurs nutritionnels et santé mentale en situation de précarité » :
- Dr R. Pierot, Psychiatre CHU de Montpellier

12h-12h45§ « Droit et alimentation » : Korane Hassan Bileh, Doctorante Ecole de Droit de la Santé

12h45§ DEJEUNER

' COMMENT MOBILISER LES ACTEURS ET RESSOURCES POUR LUTTER CONTRE LA PRECARITE ?

14h-14h30§ « Programme Opticourses » : Nicole Darmon, Directrice de Recherche Honoraire chargée de mission a I'INRAE

14h3o-15h§ « Paysages alimentaires durables et accessibles : quand la démocratie passe a table » : Marie-Clémentine Foussat,
- Chargée de projets alimentaires innovants et Justine Labarre, Chargée de mission accessibilité alimentaire

15h-15h30§ « Alimentation et petit budget : utilisation du Batch Cooking » : Claire Trémolieres, Diététicienne UTN
- CHU de Montpellier

16h-17h§ Table Ronde : Acteurs et actions de lutte contre la précarité

P FIN DE LA JOURNEE
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